
【眼科検診】 

前髪の長い人は、ピンでとめる、

ゴムで結ぶなど、検診時にじゃま

にならないようにしましょう。 

     

また、受診時には上の絵のよう

に、両手で下まぶたをひき、眼科

の先生の方を見るようにします。 

【歯科検診】 

歯科検診の日の朝は、歯みがき

を忘れずにしてきてください。 
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月  日 検査項目 対   象 

４／１６（水）・１７（木） 発育測定・視力 ２年生 

４／２２（火）・２３（水）  発育測定・視力・聴力 １年生 

４／２２（火） 尿検査① 全生徒  

４／３０（水）・５／１（木）  発育測定・視力・聴力 ３年生 

５／１（木） 歯科検診 １年生 

５／８（木） 歯科検診 ２年生 

５／９（金） 尿検査② 前回もれ者、二次対象者 

５／９（金） 内科検診(秋本先生) ３年生 

５／１２（月） 心臓検診 １年生、該当者（２・３年生） 

５／１３（火） 内科検診(鈴木先生) ２年生 

５／２２（木） 歯科検診 ３年生 

５／２７（火） 尿検査最終 前回もれ者、二次対象者 

６／２４（火） 内科検診(鈴木先生) １年生 

６／２６（木） 眼科検診 全生徒 

６／１３（木） 眼科検診 全生徒 

          
 

 

新しい友達、新しい生活と新学期がスタートし、わくわくドキド

キしている人が多いと思います。出会いを大切にし、いろいろなこ

とにチャレンジができるといいですね。１年間、よろしくお願いい

たします。 
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【自分の体を知るチャンス!】 

健康診断は、みなさんの体の成長

の様子や、具合の悪いところはない

かを調べたりするものです。ぜひ、

自分の体についてよく知るきっか

けにしてほしいと思います。 

また、校医の先生方にきちんと検

診をしてもらうためには、静かな環

境が必要です。健康診断を受けると

きは静かに待ちましょう。そして、

自分の順番が来たら、「お願いしま

す」「ありがとうございました」と

あいさつをして、礼儀正しい態度で

検診を受けましょう。 

◆江戸崎中学校保健室利用のルール◆ 

・保健室に来室するときは、担任の先生、もしくは教科の先生に伝え、「保健室利用カ

ード」を記入してもらいましょう。基本的に付き添いは必要ありません。 

・保健室でのけがの手当は、当日に学校で負傷したけが のみです。２日目からのけが

の手当ては、お家で行うようにしましょう。 

 ◆保護者の皆様へ◆ 

・年度始め、保健関係の書類の提出が多くなります。提出のしめきりは全て４月１６日

（水）までとなっております。お忙しい中ですが、よろしくお願いいたします。 

・保健室で１時間休養しても体調が回復しない場合は、早退となります。保護者の方は、

緊急時の連絡先が変更になったときには、すぐに学校までお知らせください。 

 

【尿検査】 

４月１８日（金）に容器を配付します。

配付された容器を家のトイレの目立つと

ころに置き、忘れずに提出しましょう。 

ラベルは名前が見えるよう、尿を入れた

後、必ず「たて方向」に貼ってください。 

 

※内科検診・歯科検診を最終日までに学校で受けられなかった場合、保護者引

率で学校医での受診となります。その場合は、個別にお知らせいたします。 


